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garantendo il più possibile la SICUREZZA della proposta.

OBIETTIVI del Corso
Fornire CONOSCENZE e STRUMENTI OPERATIVI 

ai tecnici/educatori che operano con PRINCIPIANTI 
con particolare attenzione all'AMBITO SCOLASTICO 

al fine di

facilitando la percezione del CLUB di Rugby 
quale ulteriore AGENZIA FORMATIVA 

da parte delle Famiglie, della Scuola, delle Istituzioni

favorire il processo di RECLUTAMENTO e FIDELIZZAZIONE 
tra l’attività della scuola e il Club di riferimento
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CONOSCENZE* dell'ESR

I principi  del PROGETTO SVILUPPO FIR

I PRINCIPI e le REGOLE fondamentali del gioco/sport 
di Rugby come strumento formativo/educativo

* Apprendimento di nozioni e di consapevolezza 
CONOSCENZA = SAPERE

I PRINCIPI EDUCATIVI dell'allenamento 
del bambino/ragazzo

Le CARATTERISTICHE specifiche 
dei  diversi ambiti di Promozione e Sviluppo 
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COMPETENZE** dell'ESR

Le modalità attuative del PROGETTO SVILUPPO FIR

La gestione di un ciclo di incontri in palestra e in altri ambiti  
svolte in SICUREZZA e con il pieno COINVOLGIMENTO 

dei bambini e delle bambine

** Capacità di orientarsi in un determinato campo, traducendo le conoscenze in proposte pratiche 
COMPETENZA = SAPER FARE
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ARTICOLAZIONE e 
INDICE degli argomenti

MODULO 1 Il PROGETTO di PROMOZIONE e SVILUPPO FIR 
Principi e modalità attuative 

ACCOGLIENZA  e FIDELIZZAZIONE 

Il gioco/sport di Rugby come 
STRUMENTO FORMATIVO/EDUCATIVO

 
Il gioco/sport di Rugby e la SCUOLA 

MODULO 2

MODULO 3

MODULO 4
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